Vaiko branda– fizinių, protinių, emocinių ir socialinių požymių visuma, parodanti, kad vaiko išsivystymas atitinka amžiaus tarpsniui būdingas normas.

Mokyklinė branda, brandumas mokyklai – vaiko fizinių, intelektualinių ir emocinių galių, socialinių įgūdžių išsivystymo lygis, rodantis, kad vaikas subrendęs mokyklinei veiklai.

BRANDUMO MOKYKLAI RODIKLIAI:

Fizinės branda: gera vaiko fizinė ir psichinė sveikata, išlavėję judesiai, gera pirštų-riešo motorika, gera akies-rankos koordinacija; 

Socialinė emocinė branda: teigiamas savęs suvokimas ir savigarba; elementari savikontrolė, susivaldymas; gebėjimas gyventi greta kitų (bendravimas, bendradarbiavimas, atsakomybė). Socialinę emocinę brandą parodo:

· Žino ir pasako, kas esąs;

· Jaučiasi esąs šeimos, grupės narys;

· Stengiasi būti savarankiškas;

· Nori būti mylimas , reikšmingas;

· Jaučia ir valdo savo kūną;

· Stengiasi valdyti savo emocijas, elgesį;

· Turi elementarių savo veiklos planavimo ir organizavimo gebėjimų;

· Pasitiki savo artimaisiais ir pažįstamais, suaugusiais;

· Domisi greta esančiais vaikais;

· Stengiasi būti suprastas ir suprasti kitą;

· Bando padėti, paguosti kitą;

· Bendradarbiauja su kitais vaikais;

· Jaučiasi atsakingas už jaunesnįjį broliuką, sesutę, silpnesnį draugą, globojamą gyvūnėlį, augalą.

Intelektualinė branda: aktyvus domėjimasis pasauliu; jautrumas vaizdams, garsams, žodžiams (jutimų ir suvokimo brandumas); geri darbinės atminties įgūdžiai; probleminio mąstymo pradmenys; išlavėjusi kalba; gebėjimas įsivaizduoti, bandymas kurti. Intelektinę brandą parodo:
· Aktyvus domisi pasauliu, smalsauja, klausinėja, tyrinėja aplinką, apžiūrinėja knygas;
· Išbando įvairią veiklą

· Domisi ir stengiasi suvokti supančių vaizdų pasaulį;

· Jautrus garsų ir žodžių prasmei, jų sandarai;

· Vaizdus sieja su žodžiais;

· Įsidėmi, įsimena, išmoksta;

· Bando įveikti kilusius keblumus;

· Elementariai apibendrina, priskiria daiktus tam tikrai grupei pagal išorinius požymius;

· Sudaro daiktų sekas, eiles pagal vieno iš išorinių požymių skirtumus;

· Žaisdamas įsivaizduoja, fantazuoja bet skiria realybę nuo fantazijų pasaulio.

Nuostata ir pasirengimas tapti mokiniu: nusiteikimas eiti į mokyklą; domėjimasis knygomis; pasirengimas rašymui; elementarūs matematiniai vaizdiniai.
· Domisi mokykla, mokinio daiktais, mokymusi;

· Mėgsta vartyti knygas;

· Mėgsta klausytis skaitymo;

· Domisi raidėmis;

· Akies ir rankos koordinacija pakankama;

· Turi rašymo pradmenis

· Turi supratimą apie formą, dydį;

· Gali skaičiuoti daiktus;

· Elementarias sąvokas gali vartoti palyginimui, sugretinimui ar kt.

***
Spartesnė raida - vaiko fiziniai duomenys, psichoemociniai procesai, socialinė patirtis atitinka vyresnei amžiaus grupei būdingus požymius.

***
Priešmokyklinis ugdymas neprivalomas – bet visiem vaikam laiduojamas ugdymas. Jis pradedamas teikti vaikui, kai tais kalendoriniais metais jam sueina šeši metai.
Priešmokyklinis ugdymas gali būti teikiamas anksčiau tėvų prašymu ir jeigu vaikas yra pakankamai tokiam ugdymui subrendęs, bet neanksčiau, negu jam sueis penki metai.

Pradinio ugdymo pirmąją klasę vaikas pradeda lankyti, kai tais kalendoriniais metais jam sueina septyni metai.

Pradinis ugdymas gali būti teikiamas anksčiau tik tada, jeigu vaikas yra pakankamai tokiam ugdymui subrendęs.
VAIKO BRANDUMAS MOKYKLAI TIRIAMAS

JURBARKO ŠVIETIMO CENTRO PEDAGOGINĖJE PSICHOLOGINĖJE TARNYBOJE

tel. 51192, 72253;
KAIP JŪS GALITE PADĖTI?

Mokykite vaiką pasirengti gyvenimo permainoms:

Leiskite savarankiškai žaisti sode arba namuose;
Žaisti su kitu vaiku jo namuose;
Pasilikti su globojančiais asmenimis, kai Jūsų
nėra;
Savarankiškai nueiti į darželį;
Padėkite nepasimesti nepažįstamų žmonių grupėje ir ištverti minioje:
Mokykite vaiką užmegzti kontaktą su nepažįstamais žmonėmis: apsipirkti, ko nors paklausti, paprašyti;
Pasivaikščiojimų metu kalbėkitės su žmonėmis;
Nevenkite lankytis triukšmingose vietose, kur daug žmonių;
Skatinkite dalintis žaidimų inventoriumi su kitais vaikais;
Mokykite nepalūžti kritikuojamam;
Girkite vaiką, kad jis pajustų savo vertę; Padėkite jam suprasti, kad sunkumai ateina ir praeina, o jūs jį visada mylėsite; ugdykite vaiko savikontrolę ir palankų nusiteikimą kitų atžvilgiu;
Sudarykite sąlygas dirbti tik retsykiais sulaukiant pagyrimo:
Pradinukui neturėtų reikėti nuolatinio skatinimo; Girkite vaiką už pasiektą rezultatą, o ne už kiekvieną atliktą veiksmą;
Skatinkite vaiko iniciatyvumą ir savarankiškumą:
Tegul vaikas pats pasiima žaislus ir po žaidimo juos sutvarko;
Leiskite pačiam praustis ir rengtis; 

Skatinkite vaikus susirasti draugą, kad retkarčiais galėtų kreiptis pagalbos į jį, o ne į suaugusįjį;

Pasirūpinkite, kad kambario aplinka, lūkesčiai ir dienotvarkė būtų visiems aiški. Čia labai praverčia kortelės su užrašais ant visų lentynų, kad būtų aišku, kur kas padėta, ir tvarkaraščio pavaizdavimas paveikslėliais.
Įsitikinkite, kad priemonės vaikams lengvai pasiekiamos; sudėkite labiausiai naudojamas ant žemutinių lentynų, kur jas paimti lengviausia. Paskirstykite vaikams namuose tvarkymo darbus: palaistyti augalus, paruošti stalus ir išdėlioti užkandėlę, kam nors vadovauti ir t.t. 

Kai vaikas paprašo pagalbos, bet, mūsų supratimu, gebėtų ir be jos apsieiti, paskatinkite vaiką atlikti užduotį savarankiškai. „Aš pažiūrėsiu, kaip tau seksis sudėti paveikslėlį. Kokią dalį dėsi pirmą? Na, o kokią dabar?" Kitą kartą vaikui paprašius pagalbos, sakykite: parodysi man sudėtą paveikslėlį". Padrąsinkite vaiką pasisemti patirties iš ankstesnes veiklos: „Ar atsimeni, kaip anksčiau tą pats padarei? Neabejoju, kad tu gali tai atlikti.  Nagi, pabandyk. Kai vaikai dirba ir žaidžia patys, jie darosi kūrybiškesni.

Mokykite nurimti ir tyliai sėdėti:
Žaisti susikaupimo reikalaujančius žaidimus: piešti, lipdyti, karpyti;
Raginkite susitvarkyti pabaigus žaidimą;
Laukti savo eilės;
Valgant sėdėti prie stalo;
Baigti pradėtą darbą.
Skatinkite žodžiais reikšti savo poreikius:
Padėkite ir suteikite galimybę pasakyti savo norus;
Išlaukite, kol jis pats paprašys, nors ir žinote, ko jis nori;
Atsižvelkite į jo prašymus;
Žodžiais, o ne ašaromis ar blogu elgesiu  išreikšti savo norus.
Formuokite įgūdžius:
Naudotis pieštuku ir kontroliuoti rankos judesius;
Mokykite pastebėti detales; 

Padėkite suvokti, ką reiškia   skaitymas   ir skaičiai, net nemokant skaityti ar skaičiuoti; Padėkite suprasti, kas yra darbas ir atsakomybė už jį;
Stiprinkite vaiko pasitikėjimą. 
Tegul jis galvoja "AŠ galiu", o ne
"Aš nesugebu"
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